
kõik traumahaavad: lõikehaavad, torkehaavad, hammustushaavad jne * 0,9% naatriumkloriid ehk füsioloogiline lahus
õmblustega suletud haavad * Ringeri lahus
põletushaavad * Aqua pro irrig. (steriilne vesi)

* Prontosan© loputuslahus (kombineeritud)

diabeetiline haavand, veenihaavand, lamatis jne * Prontosan© loputuslahus (kombineeritud)

SOBIVAD TOIMEAINED & PREPARAADID
kõik traumahaavad * PVP-jood: Braunovidon© salv, Braunol©

põletushaavad I-II aste * Polüheksaniid: Prontosan©  loputuslahus ja geel

multiresistentsete mikroobidega koloniseeritud haavad * Iooniline hõbe: Askina© Calgitrol Ag haavaside

ainult infitseeritud või kriitiliselt koloniseeritud haavandid * samad preparaadid lühiajaliselt (kuni 7 päeva)

põletushaavad * Prontosan© geel

vähese eksudaadiga ja granulatsioonifaasis haavad ja haavandid

Askina© Calgitrol Ag võib kasutada iseseisvalt või kombinatsioonis sekundaarse imava sidemega rohke haavaeksudaadi korral

AKUUTSED HAAVAD

2. HAAVA ÜLEVAATUS JA  KIRURGILINE TÖÖTLUS 

haava käsitlus algab alati loputamisega
uhub haavast mehhaaniliselt välja mustuse, mikroobid, surnud koed

teeb haavapõhja seisundi abistajale nähtavaks
haava loputatakse ka enne mikrobiaalsete külvide võtmist

haavaloputuslahused on steriilsed
haavaloputuslahuseid kasutatakse kehatemperatuuril

HAAVARAVI ETAPID

1. LOPUTAMINE 

loputatud haavas saab kahjustust objektiivselt hinnata

Prontosan© sobib kasutamiseks koos kõikide haavasidemetega sh ioonilist hõbedat sisaldavatega

kahjustatud koeosakesed eemaldatakse

KIRURGILIST TÖÖTLUST TEOSTAB ARST VÕI ÕDE

SOBIVAD LOPUTUSLAHUSED

5. NIISKUSE SÄILITAMINE 

KROONILISED HAAVAD /HAAVANDID/

6. SIDUMINE

3. MITTEKIRURGILINE TÖÖTLUS

4. ANTISEPTIKA

musta nekroosi ilmnemisel eemaldada see kirurgiliselt

mikroobse katu (biofilmi) eemaldamine mähiste, leotamise, geeli abil

SOBIVAD PREPARAADID
* Prontosan© loputuslahus ja geel

AKUUTSED HAAVAD

KROONILISED HAAVAD /HAAVANDID/


